
当院では下記の臨床研究を実施しております。 本研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報

等を研究目的に利用または 提供されることを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ

ください。 

 

2024-4    本研究の名称 2型糖尿病の血糖マネジメントにおける教育入院の患者アウトカム

に関する研究 

当院の研究責任者 

（所属） 

続木 惇 

他の研究機関および 

各施設の研究責任者 

該当なし 

本研究の目的 かつて糖尿病の血糖マネジメントに際しては教育入院が中心的な

役割を担っていましたが、治療薬の進歩や無床クリニックの増加

により、近年では外来治療を主体とするケースが増加しています。

入院は患者様や社会全体にとって少なからぬ経済的負担を伴うた

め、教育入院を勧めるにあたっては、相応の医学的根拠を示すこ

とで、糖尿病診療を担う有床病院の役割を明らかにしなければな

りません。DCCT/EDIC 研究や UKPDS において早期治療介入の

レガシー効果が示されていますが、使用可能な薬剤や時代背景

が変化しつつあることから、現代の糖尿病診療において、教育入

院が患者アウトカムに及ぼす影響につき、当院のデータを用いて

検証を行います。 

調査データ 

該当期間 

2022年 10月～ 

研究の方法 

（使用する試料等） 

○対象となる患者様 

2型糖尿病で当院外来に継続通院されている方 

○利用する情報 

電子カルテ上の診療記録、検査データを利用します 

試料/情報の他の 

研究機関への提供 

ありません 

個人情報の取り扱い 利用する情報から氏名や住所等の患者様を直接特定できる個人

情報を削除致します。また、研究成果は学会にて発表されます

が、その際も患者様を特定できる個人情報は利用しません。 

本研究の資金源 

（利益相反） 

ありません 

お問い合わせ先 医療法人萬田記念病院糖尿病センター 

内科 続木 惇 

〒060-0062 札幌市中央区南 2 条西 1 丁目 

TEL：011-231-4032（代） 

 


